Спи, дитя мое, усни, 

Сладкий сон к себе мани!

В няньки я к тебе взяла 

Ветер, солнце и орла.

 Улетел орел домой,

Солнце скрылось за горой. 

Ветер после трех ночей 

Мчится к матери своей.

Ветра спрашивает мать: 

«Где изволил пропадать?

Али волны ты гонял,

Али звезды воевал?»

«Не гонял я волн морских,

 Звезд не трогал золотых.

Я дитя оберегал, 

Колыбелечку качал».

Спи, мой маленький, усни, 

Угомон тебя возьми.

Дима-Димочка, не плачь,

Я куплю тебе калач! 

Дима-Дима, не кричи,

Еще стынут калачи!

Мой родимый, не ори –

И получишь целых три!

Бай-качи, качи, качи,

Вот баранки, калачи.

Вот баранки, калачи,

С пылу, с жару, из печи!

С пылу, с жару, из печи –

Все румяны, горячи. 

Налетели тут грачи, 

Подхватили калачи.

Нам осталися 

Ба-а-ра-а-ноч-ки!

Баю-бай, баю-бай,

Спи, мой сладкий, засыпай! 

Баю-баюшки, баю, 

Колотушек надаю, 

Колотушек двадцать пять -

Будет Дима крепко спать! ':

Александр Суханов. Зеленая карета.

Спят, спят ежата, спят мышата,

медвежата, Медвежата и ребята.

Все, все уснули до рассвета. 

Лишь зеленая карета.

Лишь зеленая карета

мчится, мчится в вышине,

в серебристой тишине.

Шесть коней разгоряченных 

в шляпах алых и зеленых 

над землей несутся вскачь. 

На запятках черный грач.

Не угнаться за каретой.

Ведь весна в карете этой. 

Ведь весна в карете этой.

Спите, спите, спите медвежата

И ежата, и ежата, и ребята

В самый, в самый тихий ранний час 

Звон подков разбудит вас

Звон подков разбудит вас.

Только глянешь из окна.

На дворе стоит весна.

Спят, спят ежата, спят мышата,

медвежата, Медвежата и ребята. 

Все, все уснули до рассвета. 

Лишь зеленая карета.

Лишь зеленая карета..

Колыбельная к спектаклю

«Давным давно» сл. А.Гладкова, муз. Т. Хренникова

Лунные поляны. Ночь как день светла.

Спи моя Светлана. Спи, как я спала.

В уголок подушки носиком уткнись.

Звезды как веснушки, сонно смотрят вниз. 

Догорает свечка. Догори дотла.

Спи мое сердечко. Спи как я спала.

Спать не хочет бурый мишка. 

Вот какой он шалунишка.

Я топтыжку покачаю

Баю-баю, баю-баю.

Спать не хочет (полет фантазии 

По поводу своего ребенка)

Я малышку покачаю

Баю-баю, баю-баю.

Люли, люли, люленьки. 

Прилетели гуленьки. 

Сели гули на кровать. 

Стали гули ворковать. 

Стали гули ворковать

 Нашу деточку качать.

Баю баюшки - баю

Не ложися на краю 

Придет серенький волчок 

И ухватит за бочок

А ухватит за бочок

Да утащит во лесок.

Ой утащит во лесок

Под калиновый кусток

А там птички поют

Дочке спать не дают. 

Баю-баю, баю бай. 

Поскорее засьшай.

Иващенко и Васильев (ИВАСИ)

Бом тили-бом. Бом тили-бом

Будешь упрямится, стукнешься лбом 

Если не вовремя ляжешь в кровать. 

Утром противно вставать.

Вот почему важен режим.

Вот почему мы к подушкам бежим 

И телевизору машем рукой.

Спи, отдыхай дорогой

Вот телефон замер в тиши. 

Куклы уснули и карандаши. 

Все до утра засыпает кругом. 

Бим-бом, бом-бим.

Не беспокоить мы спим,

**** (на мотив «Ой, цветет капина.)

Мишка косолапый по лесу идет

Шишки собирает и в карман кладет 

Вдруг упала шишка мишке прямо в лоб

Разозлился мишка и ногою топ

Больше я не буду шишки собирать 

Лучше я в берлоге буду сладко спать.

Колыбельная из кинофильма «Цирк»

Сл. В. Лебедева-Кумача

Муз. И. Дунаевского

1. Сон приходит на порог,

Крепко- крепко спи ты!

Сто путей,

Сто дорог

Для тебя открыты, 

Все на свете отдыхает:

Ветер затихает,

Небо – спит, солнце – спит (2раза)

И луна зевает.

2. Спи, сокровище мое,

Ты такой богатый, - 

Все – твое,

Все – твое.

Звезды и закаты.

Завтра солнышко проснется,

Снова к нам вернется.

Молодой,

Золотой, (2раза)

Снова день начнется.

3. Чтобы завтра рано встать

Солнышку навстречу,

Надо спать,

Крепко спать,

Милый человек!

Спит зайчонок и  мартышка,

Спит в берлоге Мишка,

Дяди – спят,

Тети – спят, (2раза)

Спи и ты, малышка!

Для пальчиков:

Это – пальчик большой,

Этот сливку трясет,

Этот сливку поднимает,

Этот все снесет домой,

Ну а самый маленький съест все до одной.

Этот пальчик большой –

Это папа дорогой.

Рядом с папой – наша мама.

Рядом с мамой – брат старшой.

Вслед за ним сестренка –

Милая девчонка.

И самый маленький крепыш –

Это славный наш малыш.

дружная семейка.

Этот шлепнулся в колодец,

Эгот вытащил его,

Этот уложил в кроватку,

А другой укрыл его,

А самый маленький мальчонка разбудил его. 

Спи, мой милый, доброй ночи,

Спи и подрастай,

Засыпай, малыш, пораньше

И пораньше встань.

Пришла мышка

И построила домишко.

Прилетел комарик в гости

И построил мостик.

Припрыгала блоха, 

Щекотала, ха-ха-ха, 

Шаловливый подбородок,

 Красненькие губки, 

Курносенький носик,

 Маленькие бровки,

Чап, чап за волосики.
Для всего тела
Прибежала мышка,

Вползает в домишко,

Влезла в свою норку,

И грызла там хлебную корку.

Для ножек
Покажите ваши ножки.

Как бегают они но дорожке. 
Посмотрите на забавных малышей.

Смейтесь, ротик до ушей,

Смейтесь, смейтесь веселей.

Песни для игры и колыбельные

Жу-жу-жу, Жу-жу-жу

Лети в лес и иа поля.

Здравствуй, пчелка, Жу-жу-жу. 

Не обидим мы тебя.

Ищи в цветке,

Ищи в цветочке,

Ищи пыльцу, ищи нектар. 

Будет детям угощенье –

Мед, пирог и вкусное печенье.

Динь-динь, динь-динь, 

Шире ротик разинь

Моя куколка,

Моя луковка,

Ты на маму не серчай, 

Кашку сьешь и выпей чай. 

Не ложись на кровать – 

Нужно столик накрывать. 

Столик скатертью накроем, 

Ваню молочком напоим, 

Когда платьице пошью, 

Тогда спать тебя пошлю.

Месяц взошел 

Баю-баюшки-баю!

Во лазоревом краю

Солнце село,

Скрылось прочь,

День угас, настала ночь.

Тишина в лугах, в лесах,

Звезды ходят в небесах,

И дудит им во рожок

Тихий месяц-пастушок

Он дудит, дудит, играет, 

Складно песню напевает, 

Да негромкая она,

Только звездам и слышна.

Только звездам, только ночке

В синей сини над селом...

А для нашего сыночка

Сами песню мы споем.

Мы сыночка покачаем 

Под припевочку свою:

В ней начало: "Баю-баю!" 

А конец: "Баю-баю!"

Спи, дитя, усни

Сладко спи, ребенок мой, 

Глазки поскорей закрой 

Баю-баю, птенчик спать! 

Будет мать тебя качать, 

Папа сон оберегать.

Песни для игры

Мышка белая придет,

Молочка нам принесет

От коровки белой,

Выпьешь – будешь смелый.

Мышка синяя придет, 

Молочка нам принесет

От коровки синей,

Выпьешь – будешь сильный.

Первая молитва спокойной ночи

Я устал, иду ко сну,

Закрываю глазки.

Отче, пусть твои глаза

Сверху смотрят на меня.

Пусть покоятся в твоей руке

Все мои родные.

Пусть будет Бог над всеми нами, 

Маленькими и большими.

Баю-баю, баю-бай,

Ты, собачка, не лай,

Белолапа, не скули,

Мою Таню не буди.

Темна ноченька – не спится,

Моя Танечка боится.

Ты, собачка, не лай,

Мою Таню не пугай!

Котя, котенька, коток,

Котя, серенький хвосток,

Приди, котик, ночевать,

Мою деточку качать.

Уж как я тебе, коту,

За работу заплачу:

Дам кувшин молока

Да кусок пирога.

Уж ты ешь, не кроши,

Больше, котик, не проси.

А баиньки – баиньки,

Купим сыну валенки,

Наденем на ноженьки,

Пустим по дороженьке,

Будет наш сынок ходить,

Новы валенки носить.

Баю – баюшки – баю!

Не ложися на краю:

Придет серенький волчек,

Он ухватит  за бочок,

Потащит во лесок,

Под ракитовый кусток.

Ой люли, люли, люли!

Прилетели журавли.

Журавли – то длинноноги

Не нашли пути – дороги.

Не нашли пути – дороги,

Покружили, покружили,

Да и сели на ворота.

А ворота – то, ворота,

Они скрип – скрип – скрип!

Не будите у нас Ваню   -

Уж заснул у нас Ванюша.

Наш Ванюша спит, спит…

Вот и люди спят,

Вот и звери спят,

Птицы спят на веточках,

Лисы спят на горочках,

Зайки спят на травушке,

Утки на муравушке,

Детки все по люлькам…

Спят – поспят, 

Всему миру спать велят.

Спи-засыпай,
Поскорей подрастай

Да к работе поспевай.

Тебе шапочку закажем,

Тебе курточку сошьём,

На работу пошлём 

Во чистые поля, 

Во зелёные луга.

Баю-баюшки-баю,
Баю Лизоньку мою,

Когда вырастешь большая,

Будешь в школу ты ходить,

Будешь в школу ты ходить,

Книжки в сумочке носить.

Ходит Сон близ окон,

Бродит Дрёма возле дома,

И глядят - все ли спят?

Пошёл котик во лесок,

Нашёл котик поясок, 

Чем люлечку подцепить 

Да Ванюшку положить. 

Ваня будет спать, 

Котик Ваню качать. 

Будет серенький качать 

Да Ванюшку величать:

«Сон да Дрёма, 

Усыпи моё дитя!» 

Баю-баюшки-баю,

Баю деточку мою!

Ночь пришла,

Темноту привела;

Задремал петушок, 

Запел сверчок. 

Уж поздно, сынок, 

Ложись на бочок, 

Баю-бай, Засыпай...

Уж ты котя, коток, 

Котя серенький лобок, 

Приходи, котя, коток, 

На печурочке поспать, 

На печурочке поспать, 

Мне Володю качать. 

Уж как я тебе, коту, 

За работу заплачу:

Шубку новую куплю, 

Шубку плисовую, 

Шапку бархатную. 

     Мне не надо, коту, 

Шубки плисовой, 

Шапки бархатной;

Только надо мне, коту, 

Корки с мяконькой, 

Только надо мне, коту, 

Со сметанкой молочка.

Уж ты петя-петушок, 

Золотой гребешок!

Что ты рано встаешь,

Голосисто поешь,          

Голосисто поёшь,

Сене спать не даёшь?

А моё ли то дитя 

Во высоком терему, 

Во высоком терему, 

В шитом браном пологу, 

На серебряном кругу. 

На серебряном кругу 

Люля точеная,

Люля точеная,

Позолоченная, 

Кольца, пробойца 

Серебряные.

У мово ли у дитя

И постелюшка мягка,   

И постелюшка мягка,   

Что пуховенькая.

У мово ли у дитя

Одеялечко тепло, 

Одеялечко тепло, 

Соболиное.

Спи, дитя моё, усни! 

Сладкий сон к себе мани:

В няньки я тебе взяла 

Ветер, солнде и орла.

Улетел орёл домой;

Солнце скрылось под водой;

Ветер, после трёх ночей, 

Мчится к матери Своей.

Ветра спрашивает мать:

 «Где изволил пропадать? 

Али звёзды воевал? 

Али волны всё гонял? »

«Не гонял я волн морских,

Звёзд не трогал золотых;

Я дитя оберегал, 

Колыбелочку качал!» 

А. Майков

Ax! уймись ты, буря! 

Не шумите, ели! 

Мой малютка дремлет 

Сладко в колыбели. 

Спи, дитя, спокойно... 

Вот гроза стихает;

Матери молитва ;

Сон твой охраняет. 

А. Плещеев

Спи, дитя, до утра, 

До утра, до солнышка;

Будет пора, 

Мы разбудим тебя. 

Сон ходит по лавке, 

Дремота по избе, 

Сон-то говорит:

«Я спать хочу!» 

Дремота говорит:

«Я дремать хочу!» 

По полу, по лавочкам 

Похаживают, 

Ванюшке в зыбочку 

Заглядывают;

Заглядывают — 

Спать укладывают.

Котик песенку поёт

В уголке у печки... 

Мой сыночек спать идёт 

Догорели свечки.

Котик песенку поёт, 

Ждёт сынка кроватка! 

Скоро мальчик мой уснёт 

На кроватке сладко.

Ночка тёмная уйдёт;

Снова утро будет...

Котик песню допоёт, 

Котик нас разбудит...

Выйдет солнышко опять, 

В окна к нам заглянет...

И сыночек мой гулять 

Собираться станет!

 Г. Галина

А гулюшка белая 

По камушкам бегала, 

По камушкам бегала, 

Да Серёженьку звала. 

Уж ты, гуля, не гуди, 

Серёженьку не буди.

Полно тебе, котику, 

По печам лежать. 

Полно тебе, серому, 

День-деньской дремать, 

Лапочкой по ротику,

По усам водить! 

Полно тебе, серому, 

Глазки заводить! 

Лучше б тебе, котику, 

Лиду укачать, 

Лучше б тебе, серому, 

Сказку рассказать. 

Лапочкой по ротику 

Что тебе водить? 

Лучше б тебе, серому,

Лиду сторожить. 

С. Северный

Ах ты котенька-коток! 

Котя серенький хвосток, 

Котя розовый носок, 

Кот зелёненький глазок — 

Кот ты серый, Котонай! 

Прыгни, котик, на шесток — 

Там закрой ты свой глазок, 

Спрячь ты розовый носок 

Да свернись-ка ты в клубок... 

Баю-баю почивай, 

Кот ты серый, Котонай!  

С. Северный 

Уж ты бабушка Улита, 

Ты впусти котов в калиту. 

Под берёзой там кровать,

На ней сладко почивать. 

Та кроватка нова-нова, 

А подушечка пухова. 

Ветер листья шевелит,

На кроватке Маша спит. 

Спи, малютка, почивай, 

Светлых глаз не открывай. 

Коты-котики идут, 

Они Машу стерегут, 

На неё со всех сторон

Нагоняют сладкий сон.
П. Соловьёва

Бай-бай-бай,

Поди, Бука, под сарай, 

Саше спать не мешай! 

Уж ты, Сашенька, усни, 

Угомон тебя возьми.

Спят луга, спят леса, 

Пала Божия роса,

В небе звёздочки горят, 

В речке струйки говорят,

К нам в окно луна глядит, 

Малым детям спать велит:

«Спите, спите, поздний час, 

Завтра брат разбудит вас.

А под вечер брат уснёт 

И меня гулять пошлёт.

Сладкий сон вам пошлю, 

Тихой сказкой усыплю,

Сказку сонную скажу, 

Как детей сторожу...

Спите, спите, спать пора. 

Детям спится до утра...» •••

 А. Блок

У кота-воркота 

Шёрстка – бархат – мягкота, 

Глазки с искорками, 

Ушки с кисточками. 

Наш коток - воркоток 

Укатил клубок-моток.

Клубок катится,

Нитка тянется...

Уж коту-воркоту 

И достанется:

Будут гладить-миловать, 

Спать положат на кровать!

Ходит Ветер под окном, 

Бродит Ветер у ворот. 

Тихий Ветер счёт ведёт:

Плачет кто и кто поёт. 

Ветер верный счёт ведёт 

Под окном и у ворот. 

А когда он всех сочтёт, 

Плачет кто и кто поёт, 

Кто не спит

покойным сном, — 

У ворот и под окном 

Ветер песню запоёт, 

Укачает, приведёт  

Всем из радостных сторон 

Тихий старый Угомон, 

Сон Дремович, крепкий сон. 

С. Северный

- Ты зачем, плакун-трава,

Колыбельку оплела,

Колыбельку оплела,

Всю слезами залила?

Уж как я плакун-траву 

Да схвачу за вихорок,

Да схвачу за вихорок,

Да и кину за порог.

Не гуди,

Не зуди,

Наших деток не буди!

Баю-баю,

Не плачь,

Наших деток не оулгачь!

Тс-с-с!

Е. Благинина

Комнату лампада 

Кротко озаряла;

Мать, над колыбелью 

Наклонясь, стояла.

А в саду сердито

Выла буря злая,

Над окном деревья

Тёмные качая.

И колючей веткой 

Ель в стекло стучала,

Как стучит порою 

Путник запоздалый.

Дождь шумел; раскаты

Слышалися грома;

И гремел, казалось,

Он над крышей дома.

На малютку-сына

Нежно мать глядела;

Колыбель качая, 

Тихо песню пела. 

А. Плещеев

Огни погасли в доме, 

И всё затихло в нём;

В своих кроватках детки 

Заснули сладким сном

С небес далёких

Глядит на них луна;

Вся комната сияньем 

Её озарена.

Глядят из сада ветки 

Берёз и тополей 

И шепчут: «Охраняем 

Мы тихий сон детей».  А Плещеев
ХОДИТ СОН У КОЛЫБЕЛИ

Ходит Сон у колыбели,

Баю – баю.

Чьи тут глазки спать хотели ?

Знаю, знаю.

Ты не три их кулачками,

Закрывай.

Сон качает колыбельку,

Засыпай.

КОЛЫБЕЛЬНАЯ ДЛЯ ШАЛУНЬИ

Ой да ну, да ну, да ну,

Знаю девочку одну,

Эта девочка не спит,

Может, что – нибудь болит ?

Нет, конечно, не болит,

Просто девочка шалит.

Хочет спать, а все «агу!».

Я уснуть ей помогу.

Я ей песенку спою 

Колыбель-ну-ю:

«Баю – баю, баю – бай,

Моя дочка засыпай ».

ХОДИТ СКАЗКА ПО ДОМАМ

Ходит сказка по домам,

По высоким теремам.

Жди ее, глаза закрой.

Спи глазок, спи другой.

Сказка добрая придет,

Сердце доброе найдет.

Жди ее, глаза закрой.

Спи глазок, спи другой.

